
ΔΜ

9:00 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ - ΘΕΩΡΙΑ ΙΔ 2

10:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:45 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ - ΘΕΩΡΙΑ ΥΕ 2

12:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:30 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ - ΘΕΩΡΙΑ ΥΕ 2
14:00 ΛΗΞΗ 6

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ - ΙΔ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 2
15:30 ΛΗΞΗ 8

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ - ΙΔ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 2
15:30 ΛΗΞΗ 8

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ - ΙΔ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 2
15:30 ΛΗΞΗ 8

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ - ΙΔ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 2
15:30 ΛΗΞΗ 8

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ - ΙΔ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΙΔ 2
15:30 ΛΗΞΗ 8

Σάββατο, 13 Ιούλιος 2024
Τζ. Γεωργοπούλου/Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης/Ελ. 

Μυράτ

Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης

Δευτέρα, 8 Ιούλιος 2024

Τρίτη, 9 Ιούλιος 2024

Τζ. Γεωργοπούλου/Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης/Ελ. 

Μυράτ

Τετάρτη, 10 Ιούλιος 2024

Τζ. Γεωργοπούλου/Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης/Ελ. 

Μυράτ

Πέμπτη, 11 Ιούλιος 2024
Τζ. Γεωργοπούλου/Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης/Ελ. 

Μυράτ

Παρασκευή, 12 Ιούλιος 2024

Τζ. Γεωργοπούλου/Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης/Ελ. 

Μυράτ



ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ -ΥΕ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2

15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2
17:30 ΛΗΞΗ 10

ΔΜ

8:30 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - IA 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - IA 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - IA 2
15:30 ΛΗΞΗ 8

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ -ΥΕ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2

15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2
17:30 ΛΗΞΗ 10

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ -ΥΕ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2

15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2
17:30 ΛΗΞΗ 10

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ -ΥΕ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2

15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2
17:30 ΛΗΞΗ 10

ΔΜ

8:30 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ -ΥΕ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2
15:30 ΛΗΞΗ 8

ΔΜ

8:30 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 3

10:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:15 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 3

13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - ΥΕ 2
15:30 ΛΗΞΗ 8

Κυριακή, 21 Ιούλιος 2024

Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης

Τρίτη, 16 Ιούλιος 2024

Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης

Παρασκευή, 19 Ιούλιος 2024

Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης

Σάββατο, 20 Ιούλιος 2024

Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης

Δευτέρα, 15 Ιούλιος 2024

Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης

Τετάρτη, 17 Ιούλιος 2024

Σ. Γεωργόπουλος/Δ. Δρακάκης

Πέμπτη, 18 Ιούλιος 2024

Romain Laporte


